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CFA NAUTISME EN BRETAGNE

CQP « Moniteur de Canoé-kayak et sports de pagaie en eau calme »

Code RNCP/RS et
descriptif métier

RNCP : 38799 ; Certificateur : Fédération Frangaise Canoé-Kayak
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/38799/

Modalité de la formation

HMixte

Prérogatives et bloc de
compétences

Encadrement de tous les sports de pagaies en autonomie de tous publics, a finalité
d’apprentissage des activités de pagaie, d’éducation, de santé, de tourisme sportif en eau
calme. Le moniteur CQP est un diplome de niveau 4, il exerce son activité au sein
d’associations, de collectivités ou de structures du secteur marchand. Il est limité en classe
1 pour les activités en riviere et il enseigne en mer « sans houle significative » dans la
limite des 300m d’un abri.

Bloc de compétences 1 (BC1) :

Préparation et animation de cycles de séances d’encadrement en Canoé-Kayak et Sports de
Pagaie en Eau Calme

Bloc de compétences 2 (BC2)

Organisation, information et communication autour de ses activités d’animation et
d’encadrement physique et sportif

Bloc de compétences 3 (BC3) :

Conduite de son parcours professionnel dans le domaine des activités physiques et
sportives

Pré-requis
entrée en formation

Les prérequis sont les suivants :

- Etre titulaire d’une piéce administrative justifiant de Iidentité du candidat

Le candidat doit présenter I'une des pieces suivantes en cours de validité (original ou
photocopie lisible recto/verso). :

Carte nationale d’identité frangaise ou étrangéere

Passeport frangais ou étranger

Permis de conduire frangais sécurisé délivré depuis le 16 septembre 2013 suivant le décret
du 09 novembre 2011.

Carte de combattant délivrée par les autorités frangaises

Carte d'identité ou carte de circulation délivrée par les autorités militaires francaises

Carte de séjour temporaire, carte de résident, certificat de résidence de ressortissant
algérien, carte de ressortissant d'un Etat membre de I'Union européenne ou de I'Espace
économique européen, conformément a la réglementation des étrangers, ces titres doivent
étre a jour concernant I'adresse déclarée.

Cas particulier d'un mineur :

Piece justificative d’identité du mineur (si la pieéce d’identité ne peut étre présentée, un
livret de famille ou un extrait d’acte de naissance est accepté),

Piece justificative d’identité de son représentant (pere ou mere disposant de l'autorité
parentale/jugement de tutelle + piece d’identité de la personne désignée tuteur),

Une autorisation parentale autorisant le mineur a entrer en formation sera également
demandée

- Etre titulaire d’une attestation de premiers secours conformément & la réglementation en
vigueur fixant le Référentiel National de Compétences de Sécurité Civile relatif a I'unité
d’enseignement « prévention et secours civiques de niveau 1 » ou équivalent a cette
attestation.

- Etre &4gé de 17 ans révolus a I'entrée en formation

- Présenter une « attestation de natation / sauvetage » de 100 metres nage libre, départ
plongé et récupération d'un objet immergé a 2 metres de profondeur, délivrée par toute
personne titulaire d'une certification professionnelle a minima de niveau 4 inscrite a la
rubrique natation de I'annexe II-1 du code du sport ayant des prérogatives d'enseignement
de la natation et titulaire d'une carte professionnelle en cours de validité ;

Ces situations pourront faire I'objet d’aménagements ou d’adaptation pour les candidats en
situation de handicap sous réserve que les capacités attendues puissent étre maitrisées.
Toute personne titulaire de qualification(s) octroyant le titre de MNS ou le BNSSA
obtiennent de droit |'attestation de « Natation / Sauvetage ».

- Présenter un certificat médical de non contre-indication a la pratique du canoé-kayak et
des sports de pagaie datant de moins d’un an a l’'entrée en formation.

- Réussir un test technique organisé par l'organisme de formation :

En eau calme, conduire son embarcation en gérant sa vitesse et ses trajectoires, dribbler
avec un ballon et le lancer sur une cible, sur un parcours réalisé en bateau manoeuvrier
comprenant un repere situé a 20 metres d’une cible située a 2 metres au-dessus de I'eau
(but de kayak polo), et sur un parcours réalisé en bateau directeur de 300 métres environ
comprenant 2 virages de 50 meétres de circonférence.
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Attentes du test technique

Critéres d’évaluation du test technique en eau calme :

Observer le milieu et les autres pratiquants pour construire une trajectoire
Réaliser des changements de direction réactifs, radicaux

Evoluer et dribbler avec un ballon

Chercher a créer un point fixe avec sa pale dans I'eau

Utiliser les incidences de la pale

Utiliser le corps comme chaine de transmission de I'appui

Dissocier les actions du haut et du bas du corps

O O O O O O O

Modalité de sélection

Validation de I'ensemble des prérequis, entretien sur le projet professionnel, disposer d’un
accord de financement.

Objectif principal de la
formation

Développer des capacités pour enseigner et sécuriser le Canoé-Kayak et sports de pagaie,
en eau calme.

Objectifs déclinés

Encadrement de séances d’initiation, de randonnées, en respect de la réglementation en
vigueur et en toute sécurité

Accueillir, renseigner les publics, parents, enfants.

Dynamisation dans et autour de l'activité.

Intégration de son activité dans la structure.

Protection des personnes en situation d’incident ou d’accident.

Méthode(s)

En centre de formation, apporter des contenus théoriques et pratiques aux stagiaires en
favorisant I'échange et les questionnements sur leur futur environnement professionnel.
L'alternance des situations d’apprentissages en centre de formation et en stage en
entreprise ou I'apprenant est suivi par un tuteur diplémé de la spécialité.

Déroulé et organisation de
la formation

Module 1 « Construire une démarche pédagogique et sécuritaire » 70 heures

Le module 1 permettra de préparer I'apprenant aux compétences des EPMSP et du bloc 1.
Il-elle découvrera les méthodes et didactiques pédagogiques permettant d’accompagner les
pratiquants des sports de pagaie. Il-elle mobilisera les méthode pour sécuriser |'activité.

Module 2 « La professionnalisation de I'apprenant-e » 80 heures

Le module 2 permettra de préparer I'apprenant-e aux compétences des blocs 2 et 3 et
renforcer les compétences du module 1. Il-elle découvrera les regles et obligations des
éducateur sportifs, le fonctionnement de l'activité et des structures.

Alternance en entreprise : L'apprenant-e accompagnée de son tuteur participera a
I'accueil des publics, la promotion des activités sports de pagaie. Il-elle mettra en
application les méthodes pédagogiques pour I'accompagnement des publics sur les
activités sports de pagaie

Durée

La durée de la formation du CQP moniteur de canoé kayak et sports de pagaie en
eau calme s’éléve a 250 heures dont 150 heures minimums en centre et 100 heures
minimums en situation professionnelle. Ce volume horaire est minoré au regard des blocs
de compétences d’'ores et déja obtenus par le candidat, ou peut I’étre au regard des
allegements de formation établis lors du positionnement

Conditions de certification

Les épreuves permettant
de certifier les blocs de
compétences (BC)

Rattrapages

Les épreuves de certification visent a apprécier I'acquisition des 3 blocs de compétences
constitutifs du certificat de qualification professionnelle Moniteur de Canoé-Kayak et Sports
de Pagaie en Eau calme

La validation des 3 blocs de compétences et la présentation des attestations justifiant les
exigences préalables a I'entrée dans le processus de qualification conduisent a I'obtention
du CQP. Aucun bloc ne permet de rattraper un résultat insuffisant dans I'un ou l'autre des
autres blocs de compétences.

Pour obtenir le CQP, le candidat doit obtenir les 3 blocs de compétences dans leur
intégralité.
En cas d’échec a un ou plusieurs blocs de compétences, le bénéfice des blocs de

compétences acquis par le candidat peut étre conservé durant la durée
d’enregistrement au RNCP

Le CQP Moniteur de Canoé-Kayak est validé a I'appui de 4 épreuves :

Deux épreuves permettent de valider le bloc 1 :

- Une épreuve de mise en situation pédagogique
- Un épreuve sécuritaire.

Une épreuve permet de valider le bloc 2 :

- Une épreuve d’entretien oral avec un support de rapport de stage rédigé par le
candidat présentant sa démarche pédagogique et le fonctionnement de sa
structure

Une épreuve permet de valider le bloc 3 :

- Une épreuve de présentation d’un projet professionnel par le candidat avec un
support de rapport de stage

Une certification de rattrapage proposé par bloc en fin de session

Débouchés ; Poursuite
d’étude

Encadrement des sports de pagaie sur un établissement APS. Possibilité de poursuite
d’'étude via le BPJEPS
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Public Visé

Obligation du stagiaire

Professionnel:le du nautisme en activité et stagiaire de la formation professionnelle
dispositif « Qualif emploi » ayant pour projet d’encadrer les sports de pagaie.

Les personnes qui suivent une formation préparant au CQP moniteur de canoé-kayak et
sports de pagaie en eau calme devront demander une carte professionnelle par une
vérification de leur honorabilité

Lieu

‘Sainte Marine, Quimper, Quimperlé, Brest.

Intervenant-e:s

Yann LARDIC, référent Kayak habilité coordinateur CQP par la FFCK, Benoit LE ROUX
formateur

Ressources pédagogiques

Kayaks mer :12 North Shore Atlantic, 9 surfski fenn.
Kayak manoeuvrier, :
Wave ski : 6 KS one, 4 KS Performance

Outils donnés a chaque
stagiaire

Livret de formation ; Référentiel de certification FFCK.

Effectifs

HG minimum a 20 maximum

Financement

OPCO, CPF, FIFPL, Qualif emploi. Devis sur demande via le formulaire contact :
www.nebformations.fr

‘Contact

HYann LARDIC - yann@nebformations.fr - 06 14 88 20 70
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CFA NAUTISME EN BRETAGNE

Inscription aux tests « techniques » et « sélection »
du CQP Moniteur de Canoé-kayak et sports de pagaie en eau calme
2025

Le 19 Décembre 2025 a 9h00
A QUIMPER (29000) - Base de kayak de Creac’h Gwen

Pour vous inscrire, veuillez compléter le coupon ci-joint et fournir toutes les piéces administratives figurant
ci-dessous a I'adresse postale indiquée sur I'entéte du présent document :

o Coupon d’inscription Test « Technique » et « Sélection » (page 2),

o Certificat médical (ci-joint) de non contre-indication a la pratique et a I'encadrement du Canoé Kayak et
des sports de pagaie, datant de moins d’un an a la date d’entrée en formation du candidat.

o Attestation de natation (ci-jointe) justifiant de sa capacité a savoir nager 100m, nage libre, départ plongé
et récupération d’'un objet immergé a 2 métres de profondeur, délivrée par une personne titulaire d’une
certification d’encadrement des activités aquatiques conforme a l'article L.212-1 du code du sport.

o Curriculum Vitae et lettre de motivation pour I'entrée en formation

Restauration/hébergement : une liste non exhaustive d’hébergements possibles vous sera transmise lors de
la confirmation de votre inscription.

Matériels a apporter : tenue de navigation compléte

Sélection : elle sera effectuée a la suite du test technique le 19 Décembre 2025.
Date limite d’inscription : 15 Octobre 2025

Tout dossier incomplet, ou posté aprés la date de cléture des inscriptions, sera irrecevable et nous ne serons
pas en mesure de vous accepter aux tests.

Inscription en formation CQP Moniteur de Canoé-kayak et sports de
pagaie en eau calme

a NEB FORMATIONS

SOUS RESERVE D’UNE SELECTION VALIDE

o Une fiche d’inscription (Piéce jointe diment complétée) avec photographie,

o Copie du Certificat individuel de participation a la journée de défense et de citoyenneté (JDC) pour les
candidat-e's 4gé-e-s de moins 25 ans et moins.

o Une copie des diplémes en relation avec la formation (CQP, BEES, BPJEPS...),
o Photocopie d’une piéce d’identité (carte nationale ou passeport) en cours de validité.
o Photocopie de I'une des attestations de formation relative au secourisme suivante :

- « prévention et secours civiques de niveau 1 » (PSC1) ou « attestation de formation aux premiers secours »
(AFPS);

- « premiers secours en équipe de niveau 1 ou 2 » (PSE 1 ou 2) en cours de validité ;

- « attestation de formation aux gestes et soins d’'urgence » (AFGSU) de niveau 1 ou de niveau 2 en cours
de validité ;

- « certificat de sauveteur secouriste du travail (SST) » en cours de validité.

o Attestation de droits d’assuré social, a télécharger sur votre compte Améli.fr.
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Inscription aux tests « techniques » et « sélection »

[ ] LE 19 Décembre 2025

LIEU DE DEROULEMENT DES TESTS : Club de Kayak de Quimper, Creac’h Gwen
29000 Quimper

|
NOM o Prénom ..o
NE(€)1e nniiii i = P
A O S S & i
Code Postal @ ..o Vil
Téléphone @ ......ccoiviiiii Mail c.
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CFA NAUTISME EN BRETAGNE

CERTIFICAT MEDICAL

Je  SOUSSIGNE(E)  DOCTOUN .. cuteiiit ittt e e eneas
Certifie qUE M-MME (1) oiuiiii e e e e e e e
NG I A e,

ne présente aucune contre-indication a la pratique et a I’enseignement de la voile,
du char a voile, du Canoé Kayak et disciplines associées, et sports de pagaie, y
compris en compétition.

Signature et cachet du médecin

(1) Rayer la mention inutile
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ATTESTATION DE NATATION

J€ SOUSSIZNE(€).eieririerieisieier e et , Maitre Nageur Sauveteur,
N e et e e re s certifie que :

M-MIME (1) e e e e e e s ,

né(e) le ....... R Y - LR

A effectué:

100 metres nage libre, départ plongé avec passage sous un obstacle en surface
d’'un metre de long et récupération d'un objet immergé a 2 metres de
profondeur a la fin de la derniere longueur.

Fait pour valoir et servir ce que de droit,

Signature et cachet de la piscine,

(1) Rayer la mention inutile
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