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CQP « CANOE-KAYAK option Eau Calme - mer »

Prérogatives

Encadrement de tous les sports de pagaies en autonomie de tous publics y compris les
scolaires, jusqu’a force 3, a un mille nautique d’un abri, sur 2 milieux eaux calmes et mer.

Pré-requis
entrée en formation

Test natation : départ plongé, 100m nage libre, récupération d’un objet a 2m de profondeur.
Attestation de secourisme (AFPS, PSC1, PSE1 ou PSE2 en cours de validité...)

Test permettant de vérifier le niveau technique : En début d’hiver

Epreuves :

- 1°" support en bateaux type « manceuvrier » : parcours de motricité incluant les
fondamentaux direction propulsion équilibre. Evoluer avec la gestion d’un ballon

- 2éme support en bateau type « directeur » : réaliser un parcours de motricité incluant les
fondamentaux direction propulsion équilibre.

Allegement tests entrée si « pagaie bleue » FFCK déja validée

Une préparation de 2 a 5 semaines aux tests d’entrée CQP est proposée pendant l'automne.

Objectifs de formation

Développer des capacités pour enseigner et sécuriser le Canoé-Kayak et sports de pagaie, en
mer et en eau calme (étangs, lacs, riviére de classe).

Contenu du CQP

Encadrement de séances d’initiation, de randonnées, en respect de la réglementation en
vigueur.

Accueillir, renseigner les publics, parents, enfants.

Dynamisation dans et autour de l'activité.

Intégration de son activité dans la structure.

Protection des personnes en situation d‘incident ou d’accident.

Méthode(s)

En centre de formation, apporter des contenus théoriques et pratiques aux stagiaires en
favorisant I’échange et les questionnements sur leur futur environnement professionnel.
L’alternance des situations d’apprentissages en centre de formation et en stage en entreprise
ol l'apprenant est suivi par un tuteur diplomé de la spécialité.

Déroulé de la
formation :
Périodes en OF
Modalités
d’alternance
Organisation
progressive de la
certification.

Durée

1% partie * BC : Bloc de compétence
Mise en situation en auto-encadrement

Préparation aux EPMSP pour permettre |'alternance.

Alternance : découverte du milieu professionnel avec grille d’observation
*BC 5 pour vérifier I'aptitude du stagiaire a intervenir en situation d’accident
2%me partie

S1  Vagues sur différents supports, kayak de mer et wave ski
Navigation en conditions engagées
Travail sur les plans de navigations, paramétres a évaluer
S2 Navigation en rias, produits touristiques liant la découverte de I’environnement

S3-S4 Préparation et mise en ceuvre d’une randonnée de 2 jours avec bivouac
Création du dossier entreprise pour BC 3 et BC4
Alternance : encadrement de séances d'initiation avec tuteurs visant a acquérir I'autonomie
pédagogique et sécuritaire
- Trois semaines en entreprise
- Mises-en ceuvre d’une progression avec un public
- BC1 et BC2 : évaluations pédagogiques

175 heures minimum (présentiel et distanciel) en OF //105 heures minimum en entreprise.

Certifications

Les certifications se font au fur et a mesure des compétences acquises, on évite ainsi les gros
blocs d’évaluations en fin de formation.
Selon les régles fédérales :
- 5 Blocs de Compétences a valider en 3 épreuves, en plus des EPMSP. (Exigences
Préalables a la Mise En Situation Pédagogique)
- Constitution de plusieurs bindmes d’évaluateurs validés FFCK
- Les jours d’épreuve, le référent kayak fait appliquer le processus de certification
- Le jury FFCK national valide la conformité des évaluations et certifie les stagiaires.

Rattrapages EPMSP rattrapage // BC rattrapages
|Pub|ic Visé ”Professionnel-le du nautisme en activité |

|Lieu

”Sainte Marine, Quimper, Quimperlé, Brest.

Intervenant-e:s

Yann LARDIC, référent Kayak habilité coordinateur CQP par la FFCK, Benoit LE ROUX, Vincent
SALMON, Nordine BACHAOU.
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Ressources
pédagogiques

Kayaks mer:12 North Shore Atlantic neufs, 12 shore Line, 6 surfski fenn.
Kayak eaux plates : 6 Vitals

Wave ski : 6 KS one, 4 KS Performance

Paddle : 10 Fanatic gonflables

Outils donnés a
chaque stagiaire

Livret de formation FFCK ; Référentiel de certification FFCK.

Financement

OPCO, CPF, FIFPL. Devis sur demande via le formulaire contact : www.nebformations.fr

Contact

Yann LARDIC - yann@nebformations.fr
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CFA NAUTISME EN BRETAGNE

Inscription aux tests « techniques » et « sélection »
du CQP CANOE KAYAK, Eau Calme, Mer
2023

Le 14 Décembre 2023 a 9h00
A QUIMPERLE (29300) - Base de la Mothe, rue Audran

Pour vous inscrire, veuillez compléter le coupon ci-joint et fournir toutes les piéces administratives figurant
ci-dessous a I'adresse postale indiquée sur I'entéte du présent document :

o Coupon d’inscription Test « Technique » et « Sélection » (page 2),

o Certificat médical (ci-joint) de non contre-indication a la pratique et a 'encadrement du Canoé Kayak datant
de moins d’un an a la date d’entrée en formation du candidat.

o Attestation de natation (ci-jointe) justifiant de sa capacité a savoir nager 100m, nage libre, départ plongé
et récupération d’'un objet immergé a 2 métres de profondeur, délivrée par une personne titulaire d’une
certification d’encadrement des activités aquatiques conforme a l'article L.212-1 du code du sport.

o Curriculum Vitae et lettre de motivation pour I'entrée en formation

Restauration/hébergement : une liste non exhaustive d’hébergements possibles vous sera transmise lors de
la confirmation de votre inscription.

Matériels a apporter : tenue de navigation compléte
Sélection : elle sera effectuée a la suite du test technique le 14 Décembre 2023.
Date limite d’inscription : 15 Octobre 2023

Tout dossier incomplet, ou posté aprés la date de cléture des inscriptions, sera irrecevable et nous ne serons
pas en mesure de vous accepter aux tests.

Inscription en formation CQP CANOE KAYAK, Eau Calme, Mer
a NEB FORMATIONS

SOUS RESERVE D’UNE SELECTION VALIDE

o Une fiche d’inscription (Piéce jointe diment complétée) avec photographie,

o Copie du Certificat individuel de participation a la journée de défense et de citoyenneté (JDC) pour les
candidat-e's agé-e's de moins 25 ans et moins.

o Une copie des diplémes en relation avec la formation (CQP, BEES, BPJEPS...),
o Photocopie d’une piéce d’identité (carte nationale ou passeport) en cours de validité.

o Photocopie de I'une des attestations de formation relative au secourisme suivante :

- « prévention et secours civiques de niveau 1 » (PSC1) ou « attestation de formation aux premiers secours »
(AFPS);

- « premiers secours en équipe de niveau 1 ou 2 » (PSE 1 ou 2) en cours de validité ;

- « attestation de formation aux gestes et soins d’'urgence » (AFGSU) de niveau 1 ou de niveau 2 en cours
de validité ;

- « certificat de sauveteur secouriste du travail (SST) » en_cours de validité.

o Attestation de droits d’assuré social, a télécharger sur votre compte Améli.fr.
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CFA NAUTISME EN BRETAGNE

Inscription aux tests « techniques » et « sélection »

[ ] LE 14 Décembre 2023

LIEU DE DEROULEMENT DES TESTS : Base de la Mothe, rue Audran
29300 Quimperlé

NOM o Prénom @ .o
NE(E) e .vreiiii - L
o [ =TT Y
Code Postal i ..o Vil
Téléphone : .....covviiiiiiii Mail cee
Date: .....coovviiiiiiinn,
Signature ;...
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OCTOBRE

NOVEMBRE

DECEMBRE

JANVIER

EST ENTREE CQP 14 DECEMBR)

FORMATION DE MISE A NIVEAU TECHNIQUE INDIVIDUALISEE POUR LE TEST D'ENTREE POSSIBLE

DEBUT DE LA FORMATION CQP|

FEVRIER

Formation a distance




NAUTISME en BRETAGNE Fiche d'inscription formation
FORMATIONS
photo
NOM .
Prénom @, . i
Adresse principale (prévenir en cas de changement), Ville et Code Postal Tel portable &..........oooi
..................................................................................................... Tél ﬁXe
..................................................................................................... Mall
Situation de famille :................cooi
Date de NAiSSANCE ......oviiiii i Femmes mariées, nom jeunefille :.....................
Lieude naissance :.............c.ccoooiiiiiiiiienss Code Postal : .................. Nombre d'enfants :
N° Sécurité Sociale complet : EI I I ][ ][ ]l [ ]
Date inscription Péle Emploi : ...... [ocoiiiin. [ociiiiinn
Durée expérience professionnelle (en mois ouannée) : ........................ Feuille de prescription par la Mission locale (1) :
Derniére activité professionnelle excercée : .................coceceeveeieen... Ooul NON
Type dernier contrat de travail : ... Mission localede : ........c.cooiiiiiiiiiiiii
Temps plein C] ou partiel C]
Durée du dernier contrat de travail : ..........ccoooiiiiiiiii Feuille de prescription par Pble emploi (1) :
Date de la fin du dernier contrat de travail : .......... Lo Lo, Ooul NON
IDENTIFIANT Pole emploi @ ..........ocovniiiiiiiiinciinenn,
Derniére classe suivie : .................. Date fin scolarité :...... [ [
Dernier établissement scolaire fréquenté et Ville : ..............c.cooiiiiiiniii. Personne a prévenir en cas d'urgence :.....................
Diplébmes scolaires et dates d'obtention : TElEPNONE (S).vveiii e
........................................................... obtenule:....../......../c.....
........................................................... obtenule:....../......../...
........................................................... obtenule:....../.......... /... Situation de Handicap (1) : QuI NON
Si oui, nous fournir 'avis d'un médecin agréé par la FFH ou
Diplébmes professionnels : par la FFSA ou désigné par la CDAPH sur la nécessité
........................................................... obtenule:....../.......... /... d'aménager le cas échéant la formation ou les épreuves
........................................................... obtenule:....../......../c........ certificatives selon la certification visée.
........................................................... obtenule:....../......../c........
(1) : entourer votre réponse
Je SOUSSIGNE (€ ).eviviviiieii e atteste sur I'nonneur

- ne pas avoir de condamnation au regard du code du sport, I'empéchant d'encadrer tout public dans sa discipline.

- ne pas étre en disponibilité de mon employeur

Signature :
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CERTIFICAT MEDICAL

LT T STy T g L= (=) N I Lo Yot =
certifie que Mr-Mme-MIle ... et e
ne présente aucune contre-indication a la pratique et a I’enseignement du Canoé

Kayak et disciplines associées, de la voile, et du char a voile, y compris en
compétition.

Signature et cachet du médecin
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ATTESTATION DE NATATION

J€ SOUSSIZNE(€).eieririerieisieier e et , Maitre Nageur Sauveteur,
N e et e e re s Certifie que :
MY e ,né(e) le ....... R Y - RO

A effectué:

100 metres nage libre, départ plongé avec passage sous un obstacle en surface
d’'un metre de long et récupération d'un objet immergé a 2 metres de
profondeur a la fin de la derniere longueur.

Fait pour valoir et servir ce que de droit,

Signature et cachet de la piscine,
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