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Théme

Objectif(s)

Contenu

Méthode(s)

Infos
complémentaires

Date(s)

Durée

Lieu de formation
Logement

Intervenant(s)
Effectif mini / maxi
Public

Pré-requis

Contacts

Co(t pédagogique :

NEB-FORMATIONS

P6le Nautique de Sainte Marine

5, Rue Ar Pussou
29120 COMBRIT
Tél: 0298 1058 83

NAUTISME en BRETAGNE
FORMATIONS

CFA NAUTISME EN BRETAGNE

COUP DE POUCE DERIVEUR
Formation Qualifiante
Pratique et technique du dériveur

Progresser techniquement en dériveur en vue de la sélection
ATAN

Navigation : technique support dériveur, aborder la maitrise de
sa voile sur I'ensemble des allures, travailler les manoceuvres
virement, empannage, et sécurité avec l'arrét, dessalage,
ressalage du bateau.

Pratique intensive avec retours en salle, travail sur parcours
construits et conduite. Analyse et retour vidéo avec le formateur

Matériel utilisé :

6 lasers Pico voile Race
2 lasers Fusion

Zodiac 50 chevaux

Du 29 Aot 13h30 au ler Septembre 2022 16h00

20 Heures entre le lundi aprés-midi et la journée du Jeudi.

COMBRIT Sainte Marine

Camping Municipal Ile Tudy - 23 Av. des Sports, 29980 Ile Tudy
Téléphone : 02 98 56 43 39

Céline LOZINGUEZ

4/8

Candidat a la formation ATAN a la recherche d’un meilleur
niveau technique

Niveau 1 FFV ou Questionnaire technique validé
Certificat médical de non contre-indication a la pratique de la
Voile de moins d’un an et attestation de natation.

Céline LOZINGUEZ 06 86 77 94 40 celine@nebformations.fr
200 € les 20 heures de formation (devis sur demande).

CATAMARAN
CROISIERE

E .mail : contact@nebformations.fr
Site : https://www.nebformations.fr
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